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Presentación

Epidemiología en tiempos de crisis: haciendo sostenible el sistema de salud

Hace 11 meses que tomamos el testigo para la organización de la 

XXX Reunión Anual de la Sociedad Española de Epidemiología, que 

celebraremos en Santander, del 17 al 19 de octubre próximos, y sabía-

mos que, además de olímpico, el año vendría marcado por la crisis, y 

que la reflexión, el debate y el trabajo sobre la sostenibilidad del siste-

ma de salud debía ser el tema y objeto de nuestra reunión científica.

Son muchos los apellidos que podemos poner a la crisis: econó-

mica, ética, de valores, de modelo, etc., y todos ellos enormemente 

interesantes para que sean objeto de nuestro encuentro. 

Hemos volcado mucha dedicación y trabajo en su organización, y 

queremos deciros que, pensando en todos, estamos muy satisfechos 

del resultado plasmado en el programa científico. Los recortes eco-

nómicos nos han supuesto una gran dificultad, que ya esperábamos 

y a la que nos ajustamos desde el principio, si bien el continuo em-

peoramiento de la situación económica del país nos tiene todavía 

cuadrando cifras y habrá de motivar una reflexión de cara a los próxi-

mos encuentros.

Desde el punto de vista científico, los resultados de la organiza-

ción nos parecen magníficos, y estamos muy ilusionados con ellos. 

En su día llegamos a manifestar, a raíz del número y calidad de las 

comunicaciones recibidas para la reunión ¡qué viva está la SEE y con 

qué fuerza se manifiesta nuestro colectivo!, y nos ratificamos en la 

exclamación.

Además de las comunicaciones orales y pósters, la conferencia y 

el debate sobre la epidemiología de la crisis financiera internacional, 

sobre la mejora de la adecuación del proceso de asistencia, los avan-

ces metodológicos en el estudio de la variabilidad geográfica de la 

práctica médica, la implementación de políticas preventivas basadas 

en la evidencia, el papel de los observatorios de salud en tiempos de 

crisis, etc., así como los tradicionales debates en torno a la salud pú-

blica y a su protección, incluida la transfronteriza, al repaso de las 

recetas y consejos surgidos de los grandes estudios de salud y sus 

determinantes, en nuestro país, forman parte del programa.

Y todo ello con el objetivo final de manifestar públicamente nues-

tro compromiso, como profesionales de la salud pública y de la me-

dicina preventiva, de contribuir a la búsqueda y señalización de po-

líticas integrales de salud priorizadas, eficientes, seguras y de calidad, 

directamente orientadas a la sostenibilidad de nuestro sistema de 

salud.

Tal y como se afirma en la Declaración de Santander por la Soste-

nibilidad del Sistema Nacional de Salud y el desarrollo de la Ley Ge-

neral de Salud Pública, resultado del Encuentro que reunió a un gru-

po de profesionales en el marco de los pasados cursos de verano de 

la Universidad Internacional Menéndez Pelayo, “los recortes econó-

micos no pueden ser ni las únicas ni las más importantes acciones 

destinadas a garantizar la sostenibilidad del SNS. La evaluación del 

impacto en salud puede ayudar a identificar y priorizar aquellas me-

didas que mejor contribuyan a la salud de la población y a la eficacia 

del sistema”. Nuestro papel y trabajo en este campo debe ser priori-

zado y determinante.

Así que os esperamos en Santander y estamos seguros de que 

nuestro reencuentro será fructífero, personal y profesionalmente. 

Vuestra participación nos es absolutamente necesaria. Dialogar so-

bre el presente y el futuro de la epidemiología, sus retos y fortalezas, 

y cómo afrontar las crisis actuales, nos ayudará a mantener viva la 

llama y transmitir el testigo.
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