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Presentación

La sociedad de sociedades (SESPAS) presenta su congreso 
de congresos

AES y SEE, dos de las sociedades fundadoras de SESPAS, y las que 
cuentan con mayor número de personas asociadas, proponen para 
este año la organización de una reunión científica conjunta con la 
finalidad de fortalecer –con la transversalidad de los temas propues
tos– la alianza entre ellas y con las otras sociedades SESPAS. 

Se pretende contribuir a las finalidades de la SESPAS, prosiguien
do con la imbricación en las redes europeas y mundiales de salud 
pública, mediante un congreso de congresos que fomente la interna
cionalización, ayude a poner a la Salud Pública y a la Administración 
Sanitaria de España en el mapa, y permita ensayar un modelo de 
congreso que podría tener continuidad en el futuro con diferentes 
sociedades de la SESPAS.

Ciencia, acción y conciencia

Con este lema, las sociedades científicas organizadoras de este 
congreso de congresos adoptan como eje transversal la capacidad de 
la ciencia para abordar y generar evidencias que permitan, a través 
del conocimiento técnico, contribuir a la mejora de la salud de la 
población y el bienestar social en diferentes niveles que van desde lo 
local a lo más global. Los temas como el calentamiento global, la de
sigualdad social en la salud, la educación, clave de la movilidad social 
vertical, o el big data se abordarán con una estructura coordinada 
entre ambas sociedades para permitir un mejor análisis y proyección 
de futuras acciones. A esas grandes cuestiones pretende contribuir el 
congreso, con un enfoque no interesado, multidisciplinar y transver
sal, que aboga por la salud, sin olvidar los otros grandes objetivos de 

la sociedad; todo ello mediante la combinación de ciencia, acción y 
conciencia.

Multidisciplinariedad

Los problemas de salud de las poblaciones son complejos, con 
múltiples causas y efectos, que requieren trabajo multidisciplinar: la 
epidemiología, la economía, la gestión sanitaria, la ciencia jurídica y 
la sanidad ambiental, entre otras, colaborarán en este congreso en el 
análisis de los problemas de salud pública y en sus soluciones, hu
yendo de corporativismos.

El acento nos gustaría haberlo puesto tanto en la complementarie
dad de perspectivas como en la aplicabilidad de lo que se presente.

El sistema sanitario está profundamente imbricado con la políti
ca; tenemos retos que solo podrán resolverse a largo plazo, pero va
yamos contribuyendo desde ahora a poner el rumbo correcto, pro
fundizando en la cultura de la evaluación de políticas públicas y de 
la priorización, y estando atentos al diseño institucional para conse
guir que lo socialmente conveniente resulte individualmente atrac
tivo. 
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