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Resumen

Antecedentes/Objetivos: Entre noviembre de 2023y junio de 2024 se recibieron 4 notificaciones de casos de
tuberculosis (TB) pulmonar bacilifera de personas de origen subsahariano sin domicilio fijo que vivian en
unaciudad en |la periferia de Barcelona. En uno de ellos se consigui6 identificar que vivia en una nave
ocupada de esta localidad, con otras 150 personas. El objetivo del estudio es valorar si hay més enfermos
entre |os residentes de este asentamiento que podria ser un espacio facilitador de latransmision por sus
caracteristicas de hacinamiento.

Métodos: Se formo un equipo multidisciplinar pararealizar el estudio (servicio de vigilancia epidemiol 6gica,
atencion primaria, Hospital Universitari Germans Triasi Pujol (HUGTIP), agentes comunitarios de salud,
ONG). Seredliz6 un taler para explicar laenfermedad por parte de los agentes comunitarios de salud, en
francés, wolof y castellano. Se rellené un formulario con los datos identificativos y sintomas compatibles con
laTB, de todos los que participaron. El equipo asistencial valord si eran tributarios de derivacion, y si esta
tenia que ser a hospital por sospecha de TB 0 a atencion primaria por otros motivos. El objetivo de la
derivacion al hospital era poder centralizar las pruebas para €l diagnostico de TB. Serealizo laintervencion
dos veces, un mes después, para captar més participantes.

Resultados: En total se estima que acudieron 75 personas (entre las dos intervenciones), se derivaron 12 al
hospital por sintomas compatibles con TB, y de ellos, se diagnosticaron 3 casos de TB (2 de ellos pulmonares
baciliferos). Otros casos de TB de personas residentes o relacionadas con la nave fueron diagnosticados por
otros hospitales durante el periodo de estudio. Finalmente se han relacionado 11 casos de TB.

Conclusiones/Recomendaciones: Es necesario realizar intervenciones comunitarias en estos espacios donde
vive una poblacién de dificil acceso y en condiciones que podrian facilitar una altatransmision de TB. La
intervencién ha servido para detectar casos de TB y se han podido cortar cadenas de transmision. En €l
espacio donde viven, las condiciones pueden facilitar la transmision. Pero también los determinantes
sociales, falta de vivienda digna, hacinamiento, pobrezay € estrés migratorio podrian facilitar la evolucién
de lainfeccion tuberculosa latente a TB activa. Por otra parte, también tienen otra escala de prioridades y
multiples barreras de acceso a sistema de salud que hacen que consulten més tarde con un prondstico méas
grave.
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