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131 - BROTE DE TOXIINFECCION ALIMENTARIA POR SALMONELLA SPP. EN
HOTEL DE ANDALUCIA MARZO DE 2025
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Distrito Granada Metropolitano SAS; Hospital Universitario Virgen de las Nieves; Delegacion Territorial de
Salud y Consumo Granada (Junta de Andalucia).

Resumen

Antecedentes/Objetivos: En marzo de 2025 se detecté un brote de toxiinfeccién
alimentaria en personas alojadas en un hotel de Andalucia, que afectd a inmigrantes
acogidos por Cruz Roja y turistas de la Comunidad Valenciana. Objetivos: describir la
magnitud y evoluciéon temporal del brote, analizar el agente etiolégico, el alimento
implicado como vehiculo de transmisién y los factores contribuyentes asociados.

Métodos: Tipo de estudio: cohortes retrospectivo. Poblacidon de estudio: alojados en el
hotel que consumieron alimentos elaborados en el restaurante del establecimiento.
Periodo de estudio: del 10 al 31 de marzo de 2025. Definicién de caso: persona que
presenté clinica de diarrea durante su estancia en el hotel. Recogida de informacién:
encuesta epidemioldgica (REDCap) y entrevistas telefdnicas, inspecciones sanitarias y
toma de muestras de alimentos y heces de enfermos y manipuladores. Variables de
estudio: dependiente: presencia o ausencia de enfermedad. Independientes: consumo
de cada alimento (variables dicotémicas: si/no) Analisis datos: asociacidon
alimento/enfermedad mediante regresién logistica bayesiana univariante, estimandose
mediana de OR y su intervalo de credibilidad 89% mediante simulaciones de cadenas
de Markov Monte Carlo.

Resultados: De las 263 personas encuestadas (n = 263), 115 cumplieron la definicién
de caso (tasa de ataque: 43,7%). Los sintomas mas frecuentes: diarrea (82,6%), dolor
abdominal (68,5%), nauseas (48,3%) y fiebre (48,3%); 16 personas requirieron
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atencién urgente u hospitalaria. Se confirmé la Salmonella spp. en muestras de heces
de enfermos y de una manipuladora, asi como en una muestra de tortilla de patatas
elaborada con huevo el 13/03/2025.El antibiograma evidencié sensibilidad a ampicilina
y ciprofloxacino. La regresidn logistica bayesiana mostrd asociacidon entre consumo de
tortilla y la enfermedad, con OR bayesiana de 2,95 para la consumida el 17/03/2025 y
de 3,30 para la del 18/03/2025; los valores son la mediana de distribucién a posteriori
(IC credibilidad 89%).

Conclusiones/Recomendaciones: El brote fue causado por Salmonella spp., con la
tortilla como principal vehiculo y probable origen en una manipuladora infectada,
favorecido por deficiencias en control temperaturas y practicas higiénico-sanitarias. El
consumo de tortilla se asocié con incremento de tres veces el riesgo de enfermedad.
La asociacién con otros alimentos elaborados en frio sugiere contaminacién cruzada.
Se recomienda formacion de manipuladores, uso de ovoproductos, abatimiento
térmico, control y registro de temperaturas y exclusién de manipuladores
sintomaticos.
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