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Resumen

Antecedentes/Objetivos: Las personas que viven con VIH en contextos de pobreza extrema presentan un
mayor riesgo de patol ogia bucodental, con especial impacto en lainfancia, debido a factores biol 6gicos,
sociales y de acceso limitado a servicios odontol dgicos. El objetivo de este estudio fue analizar la prevalencia
de caries y otros problemas bucodentales en poblacion infantil y adulta atendida por ASPOV en Piura (Pert),
asi como evaluar e impacto de unaintervencion comunitaria basada en prevencion, fluorizacion, educacién
sanitariay tratamiento odontol 6gico basico.

Métodos: Se disefi6 un estudio observacional descriptivo con componente de intervencion comunitaria. La
poblacion de estudio estuvo constituida por 386 personas (134 nifios/asy 252 adultos) afectadas por € VIH o
pertenecientes a su entorno familiar, residentes en asentamientos en situacion de pobrezay pobreza extrema
en Piura (Per(). Se realizaron exploraciones odontol dgicas clinicas paralaidentificacion de caries y otros
problemas bucodental es, registrando variables sociodemogréficasy clinicas. Laintervencién incluyé talleres
de educacion parala salud bucodental, campaiias de fluorizacion en poblacién infantojuvenil y larealizacion
de tratamientos odontol 6gicos basicos. El andlisis se centr6 en la prevalenciade caries y en la cobertura de
las actividades preventivas y terapéuticas. Proyecto avalado por la Oficina de Cooperacion a Desarrollo de la
Universidad de Sevilla: cédigo V25.32.

Resultados: Seidentificé una elevada prevalencia de caries, afectando a 62% de nifiog/as y adolescentes
evaluados, asi como a un nimero significativo de personas adultas. La intervencién permitié ampliar la
cobertura preventivay asistencial, alcanzando a poblacién previamente no atendida, especialmente en edad
infantil. Las actividades educativas y preventivas se integraron en el abordaje comunitario, facilitando la
deteccion precoz de patologia bucodenta y el acceso a tratamientos basicos en un contexto de alta
vulnerabilidad.

Conclusiones/Recomendaciones: La elevada prevalencia de patologia bucodental en poblacion af ectada por
el VIH en contextos de pobreza extrema evidenciala necesidad de integrar lasalud oral en las estrategias de
atencion comunitaria. Las intervenciones combinadas de diagnostico, prevencion, educacion y tratamiento
odontol 6gico bésico resultan viables y necesarias para reducir desigualdades en salud. Se recomienda
reforzar estudios longitudinales que evalUen e impacto a medio-largo plazo de estas intervenciones en
poblacion vulnerable.
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