
Gac Sanit. 2026;40(S4):468

Gaceta Sanitaria

https://www.gacetasanitaria.org

572 - BROTES DE SARAMPIÓN COMUNITARIOS Y DE PERSONAL SANITARIO EN
LA COMARCA DE LA AXARQUÍA, MÁLAGA
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Resumen

Antecedentes/Objetivos: El 14/04/25 se declaró un caso de sarampión atendido en el Hospital de la Axarquía
con fiebre y exantema, y antecedente de viaje a Casablanca (Marruecos) durante el periodo de incubación. A
partir de ese caso se notifica un brote mixto con cinco casos sospechosos (dos comunitarios, dos sanitarios y
un familiar). El 03/05/25 se declaró un segundo caso atendido en urgencias del mismo Hospital por clínica
compatible. A partir de este caso el 07/05/25 se notificó otro brote mixto con siete casos (seis comunitarios y
uno sanitario). Todos los casos comunitarios de ambos brotes residían en la localidad de El Morche (Torrox).
El objetivo es describir la investigación epidemiológica y el control de dos brotes de sarampión ocurridos en
el área sanitaria de la Axarquía.

Métodos: Desde el servicio de epidemiología se realizó la encuesta epidemiológica y estudio de contactos
identificando contactos personales, laborales y escolares, así como en centros sanitarios (urgencias de
atención primaria y hospitalarias). El estudio de contactos del personal sanitario se coordinó a través del
servicio de salud laboral.

Resultados: Brote 1: se confirmaron dos casos del ámbito comunitario; los dos sanitarios se consideraron
casos probables, por presentar muestras biológicas negativas y serología positiva (antecedente de vacunación
reciente). Se descartó un familiar de uno de ellos. Brote 2: se confirmaron seis casos (dos hermanas, tres
casos del entorno personal que no habían sido previamente incluidos como contactos, un médico de
urgencias) y un caso probable (una hermana, sin pruebas de laboratorio). El médico trabajó en urgencias del
Hospital el día de atención a las hermanas, si bien no atendió a ninguna de ellas. A pesar de la coincidencia
geográfica de los casos comunitarios residentes en El Morche, no se pudo establecer vínculo epidemiológico
entre ellos.

Conclusiones/Recomendaciones: La realización de la encuesta epidemiológica y estudio de contactos
exhaustivos ante sospecha de sarampión es esencial para el control de casos y brotes. En ambos brotes se
presentaron casos adicionales en miembros del círculo personal que no habían sido notificados como
contactos. Esta situación refleja la necesidad de mejorar la comunicación y cercanía con los usuarios,
ganando su confianza en investigación de brotes. En cuanto al personal sanitario se detectó la necesidad de
mejorar la identificación de contactos y de asegurar su correcta inmunización. En enero de 2026, la OMS
concluyó que la transmisión del sarampión se ha restablecido en España, país certificado libre de transmisión
endémica desde 2016, y recomendó alcanzar coberturas vacunales superiores al 95%, reforzar los sistemas de
vigilancia y garantizar una respuesta rápida y eficaz ante los brotes.

0213-9111 © 2026 SESPAS. Publicado por Elsevier España, S.L.U. Todos los derechos reservados

https://www.gacetasanitaria.org

