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Resumen

Antecedentes/Objetivos: A fragmentacado da linha de cuidado em saude bucal a
criangca com transtorno do espectro autista na Atencao Primaria a Saude compromete
a integralidade do cuidado e evidencia lacunas na formacao profissional, na
organizacao dos processos de trabalho e na utilizacao de protocolos assistenciais.
Nesse contexto, objetivou-se desenvolver uma tecnologia cuidativo-educacional
direcionada as necessidades da praxis de cirurgides-dentistas da Atencao Primaria a
Saude no cuidado odontoldgico de criancas com autismo.

Métodos: Estudo metodolégico, de abordagem mista, realizado entre maio e dezembro
de 2025, em Iguatu-CE, orientado pelo Modelo Praxico para Desenvolvimento de
Tecnologias. Na fase pragmatica, realizou-se diagndstico situacional por meio do
Circulo de Cultura ancorado no método de Paulo Freire com profissionais da atencao
primaria, seguido de analise de conteudo tematica e revisao de escopo das evidéncias
cientificas sobre assisténcia odontoldgica a crianca com autismo. Na fase
produtiva/artistica, desenvolveu-se tecnologia no formato de Protocolo Interativo
Digital, integrando conteldos clinicos, educativos, organizacionais e comunicacionais.

Resultados: Participaram 25 cirurgides-dentistas da atencdo primaria a saude,
gestores da saude bucal. Evidenciaram-se barreiras relacionadas a inadequacao da
infraestrutura, fragilidades na qualificacao profissional e limitacdes organizacionais do
processo de trabalho. A revisdao de escopo identificou evidéncias favoraveis ao uso de
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estratégias ndao farmacoldgicas, como dessensibilizacdao gradual, pedagogia visual,
reforco positivo e adaptacao sensorial do ambiente clinico, associadas a melhora da
cooperacao e reducao da ansiedade das criancas. Como produto, elaborou-se uma
tecnologia em formato de Protocolo Interativo, com cinquenta paginas digitais,
destinada a apoiar a educacao permanente, a tomada de decisao clinica e a
organizacao da linha de cuidado odontoldgico.

Conclusdes/Recomendacoes: A Tecnologia desenvolvida responde as necessidades
identificadas na pratica profissional e apresenta potencial para qualificar o cuidado
odontoldgico a crianga com autismo, promovendo maior resolutividade, humanizacao
e equidade. Recomenda-se a validacao clinica, avaliacao de efetividade e ampliacao
de sua implementacao em diferentes contextos da rede de atencdo a saude.

Financiamento: Ministério da Saude do Brasil.
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