Gac Sanit. 2026;40(54):529

(GACETA SANTTARIA
Gaceta Sanitaria J—

https://www.gacetasanitaria.org

329 - CARACTERISTICAS DE LOS CASOS CONFIRMADOS DE GRIPE EN
POBLACION PEDIATRICA VACUNADOS, CASTILLA Y LEON, 2025-26
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DGSP, Junta de Castilla y Ledn; IECSCyL.

Resumen

Antecedentes/Objetivos: La campafa de vacunacidn frente a gripe en nifios en Castilla
y Ledn (CyL) se inicié en la temporada 2023/24 (T23/24) en poblacion de 6 a 59
meses, y se amplié a 8 anos en la T25/26. En esta ultima, la campafa de vacunacion
comenzod el 1/10/2025, alcanzando una cobertura del 51,7% en los primeros 3 meses.
El objetivo de esta comunicacién es describir las caracteristicas de los casos de gripe
confirmados por laboratorio, registrados por la Red Centinela Sanitaria de CyL
(RCSCyL), que habian sido vacunados.

Métodos: Se analizaron los procesos de infeccidn respiratoria aguda registrados por los
profesionales de la RCSCyL en la T25/26, desde la semana 40/2025 a la 04/2026, con
muestra positiva a gripe, que fueron vacunados antes del inicio del proceso (fecha de
inicio de sintomas o en su ausencia fecha de consulta). Se definié como caso
vacunado, aquel que habia recibido una dosis de vacuna en la T25/26 y que desarrollé
la enfermedad 14 dias o0 mas después de la dosis (tiempo necesario para desarrollar
inmunidad). No se tuvo en cuenta el tipo de presentacién clinica. Se analizaron
variables de edad, sexo, relativas al proceso gripal (sintomas, subtipo de gripe,
codeteccién con otros patdgenos) y a la vacunacién (tipo de vacuna, dias entre
vacunacion y proceso). Los datos de vacunacion se obtuvieron de la historia clinica
electrénica de atencién primaria.

Resultados: En la T25/26 (29/09/2025 al 21/01/2026) los profesionales de RCSCyL
registraron 161 casos confirmados de gripe en ninos de 0 a 8 anos (edad mediana 44
meses; rango intercuartilico RIC = 45); 50,9% hombres). En 46 (28,6%) constaba
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antecedente de vacunacién frente a gripe en la T25/26 antes del inicio del proceso. De
ellos, 37 habian recibido la vacuna con = 14 dias de antelacién al inicio de los
sintomas y 9 recibieron la vacuna en los 14 dias previos. De los 37 pacientes con el
tiempo minimo necesario (= 14 dias) para desarrollar inmunidad desde la
administracién,19 recibieron vacuna atenuada y 18 inactivada y la mediana del
intervalo entre vacunacién y enfermedad fue de 41 dias (RIC = 33). El 54,1% (20) de
los 37 casos fueron mujeres con edad mediana de 34 meses (RIC = 31). En total 28
(75,7%) presentaron sintomas, los mas frecuentes fiebre y tos. En 22 casos figuraba el
subtipo de gripe (21 AH3, 1 AH1) y en 6 el tipo A (ningln caso B y 9 sin informacion
del tipo). Se codetectaron otros patégenos respiratorios en 12 casos (32,4%), el mas
frecuente (en 9) rinovirus/enterovirus.

Conclusiones/Recomendaciones: Se recomienda monitorizar las caracteristicas de los
casos de gripe con antecedente de vacunacién en niflos con los distintos tipos de
vacuna, asi como su presentacion clinica y viroldgica. Esto es especialmente
importante en los primeros afos tras la implementacién de la campafa de vacunacion
en poblacién pediatrica.

0213-9111 © 2026 SESPAS. Publicado por Elsevier Espafa, S.L.U. Todos los derechos reservados



