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446 - PREVENCION DE LA EXPLOTACION SEXUAL DE LA INFANCIA Y LA
ADOLESCENCIA (EN ADELANTE, ESIA)

A. Cuevas Rodriguez, C. Natal Ramos, L. Menéndez Oliva, M. Garcia Ruiz
Médicos del Mundo,; Consejeria de Derechos Sociales y Bienestar, Gobierno del Principado de Asturias.

Resumen

Antecedentes/Objetivos: Fortalecer la respuesta institucional a la ESIA y reducir la
exposicién de nifos, nifas y adolescentes a contextos de explotacién y violencia.
Mejorar los conocimientos, habilidades y competencias de profesionales y estudiantes
del ambito de la proteccién a la infancia en la deteccidon de explotaciéon sexual y la
intervencién en situaciones de riesgo. Promover una actuacién coordinada, basada en
el enfoque de derechos, la perspectiva de género y el interés superior del menor.
Reducir la vulnerabilidad frente a la explotacién sexual mediante acciones de
prevencion, sensibilizaciéon y fortalecimiento de factores de proteccién. Favorecer el
empoderamiento de menores, mejorando su capacidad para identificar situaciones de
riesgo y acceso a recursos de apoyo y proteccion.

Métodos: Formacidn de profesionales con dos formatos: introductoria
(contextualizacién y nuevos formatos de explotacién sexual) y avanzada (marco
juridico, factores de riesgo y proteccion, herramientas de cribado, pautas de
intervencién y estudio de casos). Esta formacién esta integrada en el plan de
formacién especifico de la Administracion del Principado de Asturias para
profesionales. Formacién de menores, 5 sesiones grupales, diferenciadas por genero
(socializacién del género, pornografia, exposicién en redes sociales y acceso a
plataformas de digitales de explotacion sexual).

Resultados: Desde 2023 se han formado 821 profesionales y 179 menores. Ademas,
este trabajo ha contribuido a la elaboracién de un protocolo de actuacidon frente a la
ESIA en el ambito autondmico, orientado a homogeneizar criterios de deteccidn,
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intervencién y coordinacion interinstitucional, reforzando la respuesta estructural del
sistema de proteccion. El 98% de profesionales expresé una alta satisfaccién con la
formacién, un 87% la consideré muy util para el desempefio de sus funcionesy a 72%
le gustaria sequir formandose. En cuanto a las intervenciones con menores tuteladas
el 94% manifestd una valoracién positiva de los talleres y el 90% considerd que tienen
gran utilidad para su vida, el 81% valord positivamente la labor de las formadoras, la
dinamizacién de las sesiones, los contenidos abordados y el aprendizaje personal.

Conclusiones/Recomendaciones: El abordaje de la ESIA evidencia la importancia de
intervenciones integrales con perspectiva de salud publica y de derechos. La
combinacidn de acciones formativas para profesionales y de estrategias preventivas
con menores permite fortalecer la deteccién temprana y la respuesta institucional y
reducir los factores de riesgo.

Financiacién: Ministerio de Igualdad y Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030.
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