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Resumen

Antecedentes/Objetivos. La enfermedad de Huntington (EH) es un trastorno neurodegenerativo con
movimientos coreicos, trastornos conductuales, psiquiatricos y demencia. Suele aparecer entre los 30-50 afios
de edad y progresa hasta la dependenciatotal. Los objetivos fueron describir el lugar de muerte por EH y
factores sociodemograficos asociados en la Comunidad de Madrid (CM) entre 2010-2023.

Métodos: Se seleccionaron del Registro de Mortalidad las defunciones de residentes en la CM con EH como
causa basica de defuncién (codigo CIEL0: G10). Se analizo el lugar de muerte: centro hospitalario (CH),
residencia sociosanitaria (RS) y domicilio particular (DP) y su asociacion con: afio y edad de fallecimiento,
sexo, nivel educativo, estado civil y municipio de residencia. Se realizé un andlisis descriptivo, con €l célculo
de odds ratio (OR) con su intervalo de confianza al 95% (1C95%) mediante regresion logistica.

Resultados: Constan 142 defunciones (52,1% hombres). La media de edad de muerte fue de 61,7 anos;
hombres (H) 59,0 y mujeres (M) 64,6 afios. El 49,3% fallecio en CH (H: 59,5%, M: 38,2%); en RS 28,2%
(H: 20,3%, M: 36,8%) y en DP un 11,3% (H: 8,1%, M: 14,7%) siendo |las diferencias por sexo
estadisticamente significativas (paraH un OR: 2,8 |C95%: 1,3-5,8 de morir en CH). En los < 45 afios un
56,3% falleci6 en CH, 18,8% en DPy 12,5% en RS; en los de 45-64 afos, un 56,3%, 10,9% y 25,0%; y en >
64 afos un 40,3%, 9,7% y 35,5%, respectivamente. Morir en CH se asocio inversamente ala edad (OR: 0,97,
|C95%: 0,95-1,00). En personas solteras, un 51,3% fallecié en CH y un 28,2% en RS; en casadas un 48,5% y
un 26,5%; en viudas un 55,0% y un 25,0% y en separadas un 35,7% y un 42,9%, respectivamente; sin
diferencias significativas. En el municipio de Madrid un 43,9% fallecié en CH y un 33,3% en RS; en corona
metropolitanaun 56,1% y un 17,5%, y en el resto delaCM un 47,4% y un 42,1%, respectivamente, sin
diferencias significativas. Se observé un gradiente de morir en CH amayor nivel de estudios (38,1% con
estudios primarios y 63,6% con estudios universitarios). No se observaron cambios temporales en el lugar de
muerte. Ajustando por edad los hombres tenian 2,5 veces més probabilidad de fallecer en CH (1C95% 1,2-
5,3).

Conclusiones/Recomendaciones: El lugar de muerte mas frecuente por EH es el hospital. En los hombres se
duplicala probabilidad de fallecer en hospital, respecto alas mujeres, independientemente de la edad de
fallecimiento.
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