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Resumen

Antecedentes/Objetivos: La vacuna contra el VPH ha demostrado ser una medida preventiva
altamente efectiva, reduciendo significativamente la incidencia del cancer de cuello uterino,
especialmente en paises con alta cobertura de vacunacion. Su eficacia radica en la prevencion de la
infeccion por VPH de alto riesgo (tipos 16 y 18), responsable del 70% de los casos de cancer de
cérvix. En la Comunitat Valenciana (CV), la vacunacion sistematica contra el VPH se implemento en
2008 para nifas de 14 anos, siguiendo una pauta inicial de tres dosis. Desde entonces, la cobertura
vacunal ha sido elevada, alcanzando cifras aproximadas del 80%. Estudios previos han senalado una
tendencia descendente en la incidencia del cancer de cérvix en la regién, aunque no se ha evaluado
de manera especifica el impacto directo del programa de vacunacién en dicha reduccion. Este
estudio tiene como objetivo cuantificar dicho impacto tras 15 afios de su implementacion.

Métodos: Se llevd a cabo un estudio de cohortes retrospectivo mediante la vinculacion de datos
individuales del Sistema de Informacion Vacunal de la Comunitat Valenciana (SIV-CV) y del Sistema
de Informacion sobre Cancer de la Comunitat Valenciana (SIC-CV). Se analizaron las cohortes de
nifas nacidas en 1994 y 1996, primeras generaciones vacunadas en el territorio. Se calculd el riesgo
relativo (RR) y se aplicé la prueba de chi cuadrado para evaluar la asociacién entre la vacunacion y
la incidencia de cancer de cérvix.

Resultados: Para la cohorte de 1994, la cobertura de vacunacion completa fue del 72,3%. La
probabilidad de desarrollar cancer de cérvix en el grupo vacunado respecto al no vacunado fue de
0,23 (IC95%: 0,15-0,50), con un chi cuadrado de 18,9 (p < 0,0001). En la cohorte de 1996, con una
cobertura del 74%, la probabilidad fue de 0,11 (IC95%: 0,055-0,231), con un chi cuadrado de 53,099
(p < 0,0001).

Conclusiones/Recomendaciones: FEl analisis mostré una reduccion significativa del riesgo de
cancer de cérvix en las cohortes vacunadas, con una mayor disminucién en la cohorte de 1996,
sugiriendo un efecto acumulativo conforme aumenta la cobertura vacunal y mejora la proteccion en
la poblacién diana. Estos hallazgos refuerzan la efectividad de la vacuna contra el VPH y subrayan la
importancia de mantener e incluso ampliar los programas de inmunizacién en salud publica. La
evidencia respalda la necesidad de continuar con estrategias que garanticen altas coberturas
vacunales y un seguimiento epidemioldgico riguroso para evaluar su impacto a largo plazo.
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