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Resumen

Antecedentes/Objetivos: Las actitudes hacia la vacunacién son clave para identificar la aceptacion
o reticencia a vacunarse, lo que permite mejorar los procesos de vacunacion. La falta de
herramientas validadas para medir estas actitudes limita el desarrollo de estrategias de salud
publica en contextos locales. Este estudio tuvo como objetivo disefiar e identificar evidencias de
validez de un cuestionario para medir las actitudes hacia la vacunacién en adultos.

Métodos: Se utilizé un disefio instrumental con dos fases principales. La primera, se centré en el
disefio del cuestionario, basado en una revision bibliografica y consultas con expertos. La segunda,
tuvo como objetivo identificar evidencias de validez en tres areas clave: i) De contenido: 9 expertos
evaluaron la relevancia y representatividad de los items; ii) De proceso de respuesta: entrevistas
cognitivas con 13 adultos para evaluar claridad e interpretabilidad de los items; iii) De estructura
interna: cuestionario administrado a 648 personas adultas. Se realizaron analisis descriptivos,
factoriales exploratorios, confirmatorios y de confiabilidad.

Resultados: Se disefid un cuestionario compuesto de 11 items y evaluado a través de una escala
Likert de 1 (totalmente en desacuerdo) a 7 (totalmente de acuerdo). La evaluacién de contenido
sirvié para mejorar la coherencia y relevancia de los items. Los resultados de la encuesta cognitiva
permitieron mejorar el instrumento, especialmente en términos de claridad de los items y su
adecuacion al constructo. La aplicacién definitiva se aplicé en una muestra de 648 adultos (60,31%
mujeres). Los resultados del analisis paralelo de Horn demostraron una estructura bidimensional del
cuestionario (actitudes positivas y negativas hacia la vacunacion), proceso en el cual se elimin6 un
item debido a la poca adecuacion. El andlisis factorial confirmatorio mostré un adecuado ajuste del
modelo (CFI = 0,97, TLI = 0,96, RMSEA = 0,09, SRMR = 0,04). El cuestionario definitivo quedd
compuesto por 10 items, 7 de estos componen la dimensién actitudes positivas y 3 la dimension de
actitudes negativas. La confiabilidad (alfa de Cronbach) fue de 0,93 y 0,74 para las dimensiones
respectivamente. La confiabilidad de la escala global fue de 0,92.

Conclusiones/Recomendaciones: El instrumento desarrollado demuestra su idoneidad y cuenta
con suficiente evidencia de validez que respalda su uso.
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