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538 - UN CLUSTER DE LEPTOSPIROSIS Y LA RESPUESTA ONE HEALTH DE
SALUD PUBLICA EN ANDALUCIA
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AGS Jerez, Costa Noroeste y Sierra de Cddiz; MPySP, Hospital Universitario Puerta del Mar; MPySP, Hospital Universitario Puerto
Real; MPySP Hospital Universitario de Jerez de la Frontera; DT de Salud de Cddiz.

Resumen

Antecedentes/Objetivos: La leptospirosis es una zoonosis emergente cuyo aumento en paises templados se
asocia al cambio climético y uso recreativo de aguas dulces. En Espaiia, 1a notificacién pasé de 0,06 casos
por 100.000 habitantes en 2020 a 0,16 en 2024 (76 casos autoctonos). En 2024, Andalucia notificé 14 casos
autéctonos. A comienzos de 2025 se detectd en el Area de Gestién Sanitaria de Jerez, Costa Noroeste y
Sierra de Cadiz (AGSJCNSC) una agrupacién inusual de casos de leptospirosis humana coincidente con
crecidas recurrentes del rio Guadalete. Objetivo: describir la investigacion del brote, contexto ambiental y
medidas implementadas.

Meétodos: Se realizd investigacion de un cluster de casos de leptospirosis en el AGSJCNSC diagnosticados
entre febrero y octubre de 2025. Se analiz6 clinica, tiempo, lugar, y exposiciones ambientales/ocupacionales.
Se realizé toma de muestras de aguas continentales para deteccidn de Leptospira spp. por PCR.

Resultados: Se diagnosticaron 9 casos de leptospirosis mediante serologia IgM y clinica con hospitalizacion,
2 en UCI. La incidencia en el AGSJCNSC fue de 1,98 casos por 100.000 habitantes, 13 veces superior a la
nacional. Los primeros casos se detectaron tras un periodo de lluvias intensas e inundaciones. Se agruparon
en residencias proximas al rio Guadalete y afluentes, en 4reas rurales de Jerez de la Frontera y las pedanias
La Corta y Lomopardo. Seis casos presentaron exposicion en entornos fluviales, tres con contacto con
roedores y uno con exposicion ocupacional. Las 7 muestras de aguas continentales tomadas de la cuenca del
Guadalete y del Majaceite fueron PCR positivas para Leptospira spp. Las intervenciones realizadas fueron: 1)
creacion de un grupo de mejora; 2) sensibilizacion de los servicios sanitarios; 3) reuniones, disefio y
distribucién de material informativo en municipios; 4) entrevistas con empresas de limpieza, de desratizacion
y de medio ambiente; 5) comunicacién al colegio oficial de veterinarios; 6) coordinacién con 4rea de
medioambiente del Ayuntamiento de Jerez.

Conclusiones/Recomendaciones: El riesgo emergente de leptospirosis en entornos fluviales y zonas
inundables en un contexto de cambio climético pone en valor la vigilancia epidemioldgica activa. La
coordinacién entre los &mbitos sanitario, ambiental y municipal, y las intervenciones comunitarias, limitaron
la aparicion de nuevos casos. En 2025, se ha disefiado un proyecto de investigacion para conocer la
asociacion entre la leptospirosis humana y la presencia en ratas y medioambiente, con enfoque One Health,
para elaborar medidas de prevencién y normativa adecuadas a la situacién epidemioldgica local.
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