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Resumen

Antecedentes/Objetivos: La legionelosis es una enfermedad de declaracion obligatoria, habitualmente
asociada a fuentes ambientales bien caracterizadas. En verano de 2025 se detect6 un brote en Yatova
(Valencia). El objetivo del estudio fue describir el abordaje epidemiolégico y ambiental del brote y la
identificacién de una fuente de exposicién poco convencional.

Métodos: Se realiz6 una investigacion epidemioldgica y ambiental de casos confirmados por laboratorio y se
analizo6 clinica, lugar de residencia, exposicion temporo-espacial, edad, sexo y factores de riesgo. Se
estudiaron los vinculos de exposicién comunes para establecer la sospecha de la fuente. La investigacion
ambiental incluyd inspeccion de espacios de riesgo y toma de muestras para deteccion de Legionella
pneumophila.

Resultados: Se registraron 6 casos confirmados, todos de sexo masculino con edades entre 55 y 75 afios. La
residencia se distribuy6 entre Alfafar (1), Torrent (1), Valencia (1), Xirivella (1) y Yatova (2). Los sintomas
mds frecuentes fueron neumonia (100%), fiebre (83,3%) y mialgias (50%). Dos pacientes requirieron
hospitalizacién. De los seis casos cinco coincidieron en la frecuentacidon de un mismo servicio de
restauracion. La investigacion ambiental identificé en el propio restaurante un ventilador portétil con sistema
de aerosolizacién como foco probable, confirmandose la presencia de Legionella pneumophila serogrupo 1.
Tras la retirada del dispositivo, no se registraron nuevos casos. La duracién total del brote fue de
aproximadamente seis semanas.

Conclusiones/Recomendaciones: La investigacidn epidemioldgica integrada con sanidad ambiental permitié
confirmar una fuente no convencional y adoptar medidas de control que interrumpieron la transmision. Este
brote evidencia la necesidad de ampliar el enfoque cldsico de la legionelosis e incorporar los dispositivos
portatiles de aerosolizacién como potenciales fuentes en la investigacion de brotes comunitarios.
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