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Resumen

Antecedentes/Objetivos: A pesar de la mayor vulnerabilidad de las comunidades indigenas hacia las
infecciones de transmision sexual (ITS), especialmente en las mujeres en situacion de mayor vulnerabilidad,
se cuenta con escasa evidencia sobre la salud sexual en estas poblaciones y con insuficiente atencion en la
agenda politica global. En consecuencia, este estudio tiene como objetivo analizar el conocimiento, actitudes
y comportamientos relativos a las ITS entre las poblaciones indigenas de América Latina y el Caribe, con
perspectiva de género interseccional.

Meétodos: Se realiz6 una scoping review entre mayo y septiembre de 2024 en seis bases de datos
especializadas en salud, sin restricciones de idioma o de fecha. Se incluyeron los estudios originales que
evaluaron el conocimiento, actitudes y/o comportamientos relacionados con una, varias o todas las ITS,
cuyos participantes fueran poblaciones indigenas de América Latina o el Caribe. La seleccion de estudios y la
extraccion de datos fueron revisadas por pares, y la informacion se organiz6 para el anélisis descriptivo.

Resultados: Se identificaron 1.908 articulos, de los cuales, 32 fueron incluidos. Estos se llevaron a cabo en 14
paises, sobresaliendo Guatemala, México y Colombia, mayoritariamente en zonas rurales. Los estudios
enfocados en VIH fueron predominantes. El 21.9% de los estudios incluyeron exclusivamente mujeres. Se
evidenci6 conocimiento limitado, creencias erréneas, y barreras al uso del preservativo vinculadas a
representaciones culturales, roles de género y accesibilidad a los servicios. Las actitudes identificadas
reflejaron estigma hacia el VIH y la educacion sexual.

Conclusiones/Recomendaciones: Las condiciones materiales se presentan como factores de riesgo para la
adquisicion de ITS en las poblaciones indigenas: pobreza, migracion laboral, escaso nivel educativo y nula
educacion sexual, discriminacidn, ruralidad e identidad indigena. La vulnerabilidad a las ITS de las mujeres
indigenas se ve exacerbada ademds por la persistencia de los roles de género tradicionales asociados al
matrimonio y reproduccion. Esta situacion refleja la necesidad de implementar politicas sanitarias y
educativas desarrolladas desde la interculturalidad y la interseccionalidad, que incluya la participacion de los
pueblos indigenas, e integre conocimientos ancestrales y evidencia cientifica.
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