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Resumen

Resultados: Las infecciones del lugar quirdrgico (ILQ) constituyen una de las principales infecciones
relacionadas con la asistencia sanitaria en la cirugia colorrectal. Tradicionalmente se clasifican en infecciones
incisionales, que pueden ser superficiales (ISI) o profundas (IPI), e infecciones de érgano o espacio (IOE). El
objetivo del presente estudio fue realizar un andlisis descriptivo de los factores de riesgo asociados al
desarrollo de ILQ en cirugia colorrectal programada.

Conclusiones/Recomendaciones: Se llevé a cabo un estudio observacional prospectivo de incidencia de
infeccién nosocomial en pacientes sometidos a cirugia colorrectal programada en el HUN entre el 1 de enero
de 2018 y el 31 de diciembre de 2025 de acuerdo con los protocolos de la RENAVE para vigilancia de las
ILQ. El seguimiento de cada paciente incluido en el estudio fue prospectivo durante el ingreso hospitalario y
retrospectivo hasta un mes tras el alta. Las ILQ se definieron segun los criterios establecidos en el protocolo
citado, recogiéndose otros indicadores como el indice de riesgo National Nosocomial Infection Surveillance
System (NISS), la estancia hospitalaria, la profilaxis antibidtica empelada y su adecuacién, mortalidad,
reingresos por infeccion o complicacidn y tasa de reintervenciones quirurgicas. Se realizé un analisis
descriptivo, asi como andlisis univariante y multivariante de los factores de riesgo asociados al desarrollo de
ISI, IPI y/o 1IOE.
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