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Resumen

Antecedentes/Objetivos: Segin la OMS a nivel mundial la tuberculosis es la enfermedad transmisible con
mayor mortalidad. Segtin el INE en Espaiia la incidencia es de 10,59 casos por 100.000 habitantes en el 2015.
Segun la RENAVE para el 2023 hay 28,9 casos por 100.000 habitantes para Ceuta. La mayor tasa registrada
en Espafia. Este estudio quiere describir epidemioldgicamente la tuberculosis en Ceuta durante los afios 2003
a 2025.

Meétodos: Con datos del Sistema de Vigilancia de la Consejeria de Sanidad y Servicios Sociales de la Ciudad
Auténoma de Ceuta durante los afios 2000 a 2025. Se seleccionaron los casos autéctonos. Se tomo la
cantidad de poblacién total para la Ciudad Auténoma de Ceuta del Instituto Nacional de Estadistica-INE para
los afios 2003-2025, para el célculo de las tasas. Para el andlisis descriptivo se utilizé Excel.

Resultados: Se encontraron 505 casos. El primer caso notificado fue del 2003. De los cuales 397 (78,6%)
casos son autoctonos y 103 (20,3%) casos son importados. Para el 2003 hubo 29,36 casos por 100.000
habitantes. Para el afio 2025 hubo 11,95 casos por 100.000 habitantes. Con un descenso del 59%. La
distribucion de los casos segun el lugar de nacimiento es en su mayoria Espafia con 352 casos que
representan el 89%, seguido de Marruecos con 18 casos que representan el 5%. La distribucion de los casos
segtin el lugar de residencia se da principalmente en Ceuta con 361 casos que representan el 91%. Respecto a
los casos segun género, se encontraron 18,68 casos en hombres para el 2003 y 9,56 casos por 100.000
habitantes para el 2025. Con un descenso de 48%. Se encontraron 10,68 casos en mujeres para el 2003 y 2,39
casos por 100.000 habitantes para el 2025. Con un descenso del 77%. Segun edad y género, se encontro para
el 2003 mayor incidencia en la poblacién menor a 40 afios. Y para el 2025 se encontré mayor incidencia en la
poblacién de 11 a 20 afios y en la poblacién de 51 a 60 afios. Hubo 321 casos a nivel pulmonar, y 43 casos a
nivel pleural. Requirieron hospitalizacion 245 casos (62%). Y hubo un fallecimiento de 8 casos (2%). Segtin
los factores de riesgo de los casos notificados con tuberculosis en Ceuta de 2003 a 2025 se encontré consumo
de alcohol en 10 casos (3%) y de drogas endovenosas en 9 casos (2%). Respecto al tratamiento, y el resultado
posterior al inicio del tratamiento se encontrd curacién en 38 casos (10%), un tratamiento completo en 29
casos (7%).

Conclusiones/Recomendaciones: Se recomienda mejorar los procesos de notificacion e iniciar un proceso de
seguimiento para saber la carga por morbimortalidad real o resultado de manejo asociadas a la tuberculosis.
Entender las caracteristicas de la poblacion afectada nos permite adoptar mejores medidas de prevencion,
diagndstico, control y manejo.

0213-9111 © 2026 SESPAS. Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Todos los derechos reservados


https://www.gacetasanitaria.org

