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Resumen

Antecedentes/Objetivos: El objetivo fue determinar si existié un exceso de casos de hepatitis A en la
provincia de Malaga durante el primer semestre de 2025 en comparacion con los periodos homdlogos de los
cinco afios previos, asi como caracterizar y analizar los brotes ocurridos en dicho periodo y describir las
medidas de control implementadas.

Meétodos: Estudio longitudinal descriptivo de los casos de hepatitis A notificados y asociados a brotes en la
provincia de Mélaga entre enero y junio 2025, mediante andlisis descriptivo con medidas numéricas para
variables cuantitativas y frecuencias para las variables cualitativas.

Resultados: Durante el periodo de estudio se notificaron 65 casos de hepatitis A, evidenciando un exceso de
casos, con un indice epidémico de 7,22. La tasa de incidencia provincial fue de 1,8 casos por 100.000
habitantes para los casos no asociados a brotes y de 3,67 casos por 100.000 habitantes de forma global. Los
distritos sanitarios Valle del Guadalhorce y Costa del Sol presentaron las tasas de incidencia mas elevadas.
Del total de casos, 33 (50,76%) se asociaron a cinco brotes, identificindose uno por transmision sexual y
cuatro persona a persona. Dos casos presentaron antecedente de viaje durante el periodo de incubacién y
ninguno de los casos con indicacion de vacunacion habia recibido la vacuna previamente. El brote de mayor
magnitud afectd a 17 personas y se desarroll6 en los &mbitos escolar y familiar. Las principales medidas de
control implementadas incluyeron la busqueda activa de casos, inspecciones sanitarias, la administracién de
profilaxis posexposicion y el refuerzo de las recomendaciones sobre higiene, limpieza y desinfeccion.

Conclusiones/Recomendaciones: Se considera necesario insistir en la importancia de la consulta médica
previa a los viajes internacionales, especialmente cuando el destino incluye regiones de alta endemicidad o
con condiciones sanitarias deficientes, asi como reforzar la comunicacion y difusién de medidas preventivas
dirigidas a los colectivos implicados.
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