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Un estudio publicado en su revista ' alerta-
ba a todos aquellos que realizan estudios de
base poblacional sobre los efectos que en la
fiabilidad y validez del estudio puede tener la
calidad de la informacion contenida en el Pa-
dron Municipal.

Nosotros hemos realizado un esludio de
screening en la poblacion mayor de 65 anos de
la comarca del Bages, con el objetivo de iden-
tificar a los ancianos con necesidad de uliliza-
cion de recursos sociosanitarios para incluirlos
posleriormente en un estudio de evaluacion
multidimensional de sus necesidades. y plani-
ficar los servicios y los recursos necesarios pa-
ra este territorio. El tamano necesario de la
muestra para el screening era de 1.000 ancia-
nos. En la primera etapa del muestreo se es-
lratificé los municipios en cualro categorias
segun su tamano y en la segunda, es decir la
referida a la seleccion de las unidades mues-
trales, se estratific por sexo y edad. El scree-
ning se realizo por medio de un cuestionario de
10 preguntas a realizar por teléfono y, en su de-
fecto, mediante visita domiciliaria.

En nuestro caso, un problema importante fue
la no inclusién sistematica del teléfono en los
datos del Padrén Municipal, ya que la encues:
la debia realizarse por teléfono siempre que
fuera posible. Se estimo que el 60% de los an-
cianos tenian teléfono. En el medio urbano (ca-

pilal de la comarca, Manresa) la muestra era
de 447 individuos. Tan sélo en el 29% de los
individuos escogidos en el muestreo constaba
el teléfono en el Padron Municipal. Con ayuda
de Ia guia telefonica y de la informacion facili-
tada por un hospital de la ciudad sobre los an-
cianos de nuestra muestra que habian estado
hospitalizados, se consiguio identificar e telé-
fono en el 54% de los casos. Por lo que res-
pecta al medio rural, las dificultades
enconiradas fueron mayores. De los 553 indi-
viduos seleccionados solo se consiguieron en-
trevisiar telefonicamente 142 (25°7%).
Obviamente todo esto supuso un aumento del
tiempo previsto en la realizacion de estas en-
cuestas, que hubiera podido evilarse de cons-
far este dato en el Padron Municipal,

De caracter mds general, y seguramente
mads grave, podemos senalar también las difi-
cultades encontradas para la identificacion de
los individuos. Atendiendo a la antiguedad del
Padron Municipal, y a las recomendaciones
que han formulado varios aulores con experien-
cia en estudios poblacionales de ancianos, la
1asa de recambios prevista fue mas elevada de
lo habitual (alrededor de 50%). En |a tabla se
presenta el numero de identificaciones y con-
tactos necesarios para llegar a cumplir las exi-
gencias muestrales, asi como la distribucion
de las causas que obligaron a utilizar tales sus-
tituciones. Mientras que en el ciudad de Man-
resa, capital de la comarca, fue necesario

contactar con un 22% mas de personas para
alcanzar los 447 casos necesarios, en el resto
de municipios de la comarca este porcentaje
fue el 53%. En ambos casos se encontraron
las causas habituales en este tipo de esiudios:
negaciones a participar en él (2% en ambos
medios), defunciones (2 y 18%) y cambios de
domicilio 0 ingreso en residencias (7 y 2 %)
(tabla)

Enambos casos, la proporcion de personas
no localizadas dentro de las causas de susti-
tucion era similar: 41% y 36%. Hemos identi-
ficado gue las principales causas de esle
elevado numero de «desconocidos» se debe a
la no aclualizacion del Padron Municipal con
los registros de los cambios de domicilio, muy
frecuentes en ancianos, y a errores en los nom-
bres y apellidos de las personas o en los domi-
cilios, defectos que pudimos constatar por la
imposibilidad de localizar a algunas personas
y el hecho de que éstas ni siquiera eran cono-
cidas por sus vecinos. Estos errores fueron ad-
vertidos lanfo en municipios con el Padron
informatizado como en aquellos en los que lo-
davia es un registro manual (6 de los 18 muni-
cipios seleccionados en el muestreo).

También se detectaron errores en la descrip:
cion de la edad y del sexo (6 y 4 personas, res-
pectivamente).

Ademas de compartir la preocupacion de los
autores del articulo citado, por las dificultades
metodoldgicas inherentes a la necesidad de pa-

Tabla. Nivel de anotacion y causas de la misma en el estado de Screening de ancianos, segun localidad. alidad.

MANRESA RESTO COMARCA

Efectivos necesarios 447 553
Personas identificadas 543 844
Porcentaje de sustituciones 22% 53%
Personas sustituidas 96 291
CAUSAS:

1. No localizados 39 (41%) 106 (37%)

2. Negaciones 11 17

3. Defunciones 8 152

4. Cambios de residencia 38 17
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liar el hecho de que un numero tan elevado de
sustituciones pueda inducir un sesgo de selec-
cién y con ello afectar la representatividad de
la muestra y a los resultados del estudio, no
queremos dejar de mencionar otra importante
consecuencia. Esta fase de nuestro estudio te-
nia una duracion prevista de 4 meses y tuvo

que prolongarse hasta un afo. Ademas, todos
los problemas de identificacion sumados a la
dificultad de localizacion de estos casos cuan-
do se frataba de las zonas mds rurales, hicie-
ron descender notablemente la productividad
diaria del equipo de encuestadores, merman-
do ademas su animo.
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