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Informe del Comité Cientifico

Preparacion cientifica de la XXXVII Reunién Cientifica de la Sociedad Espaiiola de Epidemiologia,
XIV Congreso da Associacao Portuguesa de Epidemiologiay XVIII Congreso de la Sociedad Espafiola
de Salud Pdblica y Administracion Sanitaria: Epidemiologia y Prevencion de Precision

Introduccion

El principado de Asturias acogera la XXXVII Reuni6én Cientifica
de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia (SEE), XIV Congreso da
Associacao Portuguesa de Epidemiologia (APE) y XVIII Congreso de
la Sociedad Espafiola de Salud Pblica y Administracién Sanitaria
(SESPAS). La sede en esta ocasion sera la Facultad de Medicina y
Ciencias de la Salud de la Universidad de Oviedo, en la cual se de-
sarrollaran todas las actividades previstas entre el 4 y 6 de septiem-
bre, estando reservado el dia 3 de septiembre para actividades pre-
congreso.

Bajo el lema “Epidemiologia y prevencién de precisién”, se pre-
tende poner de manifiesto la necesidad de adecuar el método epide-
mioldgico a los nuevos retos fruto de la gran cantidad de informacién
proveniente de las dmicas. Integrar toda esa informacién con el resto
de informacién disponible para generar modelos de prevencién y
tratamiento de la enfermedad de manera mas precisa que al final
haga mas eficiente y equitativo nuestro sistema de salud.

Ademas de esta tematica, durante las sesiones propuestas en el
congreso se abordaran temas de especial interés como son estilos de
vida, epidemiologia ocupacional y ambiental, vigilancia, cribados,
etc., dando cabida a un amplio abanico de tematicas de caracter mul-
tidisciplinar.

En el desarrollo del programa, el Comité Cientifico (CC) ha tenido
en cuenta la Guia de organizacion de reuniones cientificas de la SEE y
la experiencia de reuniones previas. El programa cientifico, al igual
que otros afios, esta dispuesto en diferentes espacios dedicados a la
presentacion y comunicaciones de mesas espontaneas propuestas
por los/las socios/as, manteniendo, al igual que en ocasiones anterio-
res, la diversidad de areas tematicas e interdisciplinaridad. También
se llevaran a cabo conferencias y mesas propuestas por el CC en las
que se podran debatir temas de actualidad en la salud publica rela-
cionados con el lema del congreso.

En el presente informe se describe el proceso seguido por el CC en
su preparacion, asi como aspectos relevantes del contenido cientifico
del congreso.

Constitucion y dindmica de trabajo del Comité Cientifico

El CC de la XXXVII Reunién Cientifica de la Sociedad Espafiola de
Epidemiologia (SEE), XIV Congreso da Associacao Portuguesa de Epi-
demiologia (APE) y XVIII Congreso de la Sociedad Espafiola de Salud
Pablica y Administraciéon Sanitaria (SESPAS) se constituy6 en junio
de 2018. Para ello se hizo una convocatoria por parte de la Junta Di-
rectiva de la SEE, a la que se presentaron 13 candidaturas, de las cua-
les la Junta escogid 5, al margen de la presidencia y la secretaria
(1 presidenta de la SEE y 1 secretaria de la SEE). La presidencia del CC
propuso 6 miembros hasta completar el comité, existiendo represen-
tacion de SEE, SESPAS y APE. El lema del congreso, “Epidemiologia y
prevencién de precisién”, se decidié durante una primera reunién de
presidencia y secretaria del CC de SEE y APE en junio de 2018.

Durante todo el proceso se ha contado con el apoyo de la secreta-
ria técnica Geyseco, que gracias a su experiencia en reuniones ante-
riores ha ido guiando al CC en todos los pasos a seguir. Se realizaron
3 reuniones del CC. La primera mediante teleconferencia en la cual se
decidieron las areas tematicas del congreso y se consensuaron los
criterios para seleccionar a los evaluadores externos, asi como las
fechas importantes del proceso de recepcién de solicitudes, comuni-
caciones, propuestas de mesas espontaneas, cursos precongreso y
evaluaciones. Asimismo, se realizaron las primeras propuestas para
la conferencia inaugural y de clausura. La segunda reunién tuvo lugar
de manera presencial el 6 de mayo de 2019 en la sede del congreso,
en la cual se revisaron las propuestas de comunicacién enviadas por
los/as socios/as, se agruparon segin las areas tematicas y la modali-
dad de presentacién (comunicacion oral o pdster), se revisaron las
mesas espontaneas y se hicieron propuestas para las mesas redon-
das, dejando definido un primer borrador del programa en cuanto a
su distribucién horaria.

Finalmente, en la tercera reunién del CC realizada mediante tele-
conferencia el 20 de mayo de 2019, se consensuaron las mesas re-
dondas y los criterios de seleccién de Tapas y Gur(s, dejando cerrada
la organizacién del programa. El resto del trabajo del CC en cuanto a
organizacién y coordinacion del congreso fue realizado mediante co-
rreo electrénico.

Evaluacion de las comunicaciones

El plazo de envio de comunicaciones finaliz6 el 31 de enero para
las comunicaciones exprés y el 29 de marzo para el resto de comuni-
caciones y propuestas de mesas espontaneas. Se utiliz6 el gestor de
la SEE para el envio de comunicaciones, asi como para su evaluacion.
En este proceso se solicitd a los autores/as durante el envio de la
comunicacién que eligiesen la modalidad de presentacién (oral, pds-
ter o indiferente), asi como un maximo de 3 areas tematicas que me-
jor se ajustasen a la propuesta realizada, de las 53 posibles estableci-
das previamente por el CC.

Hasta el 19 de febrero estuvo disponible la inscripcién de evaluado-
res externos. Las personas interesadas pudieron presentar su solicitud
indicando todas aquellas areas temadticas de interés para realizar eva-
luaciones. Un total de 173 personas se inscribieron en este proceso
(64% mujeres), siendo menores de 40 afios un 38% de los inscritos. De
todos ellos, un 51% pertenecian a la SEE y un 8%, a la APE, siendo el
resto de otras sociedades cientificas. Las areas tematicas que mas co-
municaciones registraron fueron “Cancer, “Vigilancia epidemiolégica
de enfermedades transmisibles”, “Enfermedades infecciosas” “Desi-
gualdades en salud” y “Cribados”. Una vez finalizado el plazo de recep-
cién de comunicaciones, las 53 areas tematicas fueron repartidas entre
los miembros del CC, teniendo en cuenta el perfil de cada uno e inten-
tando un reparto equilibrado en funcién del nimero de comunicacio-
nes. La persona del CC responsable de cada area tematica asigné sus
comunicaciones a 2 evaluadores/as externos a través del gestor de la
SEE. Cuando algiin/a evaluador/a declaraba conflicto de intereses para
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valorar alguna comunicacién, el miembro del CC responsable del area
tematica asignaba un/a tercer evaluador/a externo/a. Se establecié un
maximo de 30 comunicaciones por evaluador/a externo/a, contando
con un plazo de unas 2 semanas aproximadamente para realizar la
valoraciéon. Cada miembro del CC se encargé de resolver las discrepan-
cias existentes en las valoraciones de sus areas tematicas. En este con-
greso se utilizaron los criterios de evaluacion de comunicaciones exis-
tentes en ocasiones anteriores, con un rango de puntuacion total entre
0y 12 puntos (tabla 1).

El punto de corte utilizado por el CC para aceptar una comunica-
cién fue de 5,5. Las discrepancias fueron identificadas por la diferen-
cia de puntuacién entre las 2 personas que realizaron la evaluacién,
asi como la evaluacién media entre las 2 evaluaciones realizadas. Asi,
en el caso de que la puntuacién entre evaluadores difiriera en > 6,5
puntos, siempre se considerd discrepancia.

Un total de 108 comunicaciones fueron reevaluadas por el CC,
considerandose su puntuacion como la definitiva. Para las comunica-
ciones no discrepantes, la puntuacién final correspondi6 a la media
de las 2 notas otorgadas por los/as evaluadores/as externos/as.

Actividades plenarias: conferencia inaugural, clausura y mesas
de debate

El CC ha propuesto la realizacién de 2 actividades plenarias: la
conferencia inaugural y la de clausura, y 3 mesas redondas de carac-
ter semiplenario. Se seleccionaron temas de actualidad y relevancia
para la salud ptblica que ademas pudiesen ir en consonancia con el
lema del congreso “Epidemiologia y prevencién de precision”, bus-
cando mantener en todo momento la paridad en las sesiones.

Es un honor para la Facultad de Medicina de la Universidad de
Oviedo contar con el Dr. Amalio Telenti para la conferencia inaugural
titulada “Gendémica en estudios epidemiolégicos”. El Dr. Telenti es
licenciado en Medicina por la Universidad que alberga este congreso,
doctor en Microbiologia por la Universidad de Zaragoza y actualmen-
te trabaja en San Diego (Estados Unidos) como chief data scientist en
Scripps Translational Science Institute y profesor de Genémica en
The Scripps Research Institute. Durante su conferencia, se hara hin-
capié en la necesidad de integrar la genémica en los diferentes estu-
dios epidemioldgicos.

A lo largo del congreso se han dispuesto 3 mesas redondas (una
por dia) con diversas tematicas de actualidad y gran interés. La pri-

Tabla 1

Criterios de evaluacién de las comunicaciones para la XXXVII Reuni6n Cientifica de la
Sociedad Espaiiola de Epidemiologia, XIV Congreso da Associagao Portuguesa de Epi-
demiologia y XVIII Congreso de la Sociedad Espafiola de Salud Piblica y Administra-
ci6én Sanitaria, Oviedo, 2019

Criterios para comunicaciones estructuradas Puntos
1. Objetivos alcanzables y formulados con claridad 0-2
2. Disefio y metodologia adecuados a los objetivos y bien descritos/el 0-3

disefio de la experiencia fue adecuado para conseguir el objetivo
propuesto (plausibilidad de lograr el efecto deseado)
3. Presentacién clara de los resultados/las caracteristicas de la experiencia  0-3
(actividades, recursos, proceso) se relatan con claridad y la evaluacién
se ha realizado adecuadamente

4. Conclusiones/recomendaciones 0-2
5. Relevancia del tema 0-1
6. Innovacion 0-1
Total 0-12
Criterios para comunicaciones no estructuradas Puntos
1. Objetivos de la experiencia o del desarrollo metodolégico

2. Descripcion, utilidad y capacidad de aplicacién de la experiencia del 0-2

desarrollo metodoldgico a otros contextos

3. Conclusiones/recomendaciones coherentes con los objetivos 0-5
4. Relevancia del tema 0-2
5. Innovacién 0-3
Total 0-12

mera de ellas, titulada “Vacunas”, tiene por objeto debatir si la vacu-
nacién debe o no ser obligatoria. En segundo lugar, se realizara la
mesa redonda titulada “Microbiotas”, en la cual se hara hincapié en
la necesidad de realizar este tipo de andlisis en los estudios epide-
miolégicos, teniendo una gran relacién con el lema del congreso. Por
Gltimo, la tercera mesa redonda se denominara “Proteccién de datos”
y sera en ella donde se realice una vision global de la repercusion que
la nueva normativa ha tenido en nuestra sociedad y en la investiga-
cién, dando respuestas a las preguntas que todos nos hacemos sobre
lo que debemos y no debemos o, mas bien, podemos o no podemos
hacer en materia de proteccién de datos en nuestras investigaciones.
Como se puede observar, los 3 temas elegidos por el CC son de gran
interés para la sociedad cientifica, por lo que se espera una participa-
cién importante en todas ellas.

Finalmente, el dia 6 de septiembre se cerrara el congreso con la
conferencia de clausura “Public Health and Disasters”, de la Dra. An-
neli Eriksson, del Karolinska Institutet, que pondra de manifiesto la
necesidad del trabajo multidisciplinar, tan importante en nuestra
comunidad cientifica en los casos de catastrofes de diversa indole.

Tapas y Guris

Entre las propuestas realizadas en el CC, se decidieron 4 sesiones
de Tapas y Gur(s a realizar a lo largo del congreso, contando con la
colaboracién de:

* Dr. Jordi Alonso Caballero, codirector del Programa de Investiga-
cion en Epidemiologia Publica (IMIM-Institut Hospital del Mar
d’Investigacions Médiques), catedratico del Departamento de
Ciencias Experimentales y de la Salud, Universidad Pompeu Fabra
(UPF) y miembro del Comité Cientifico del CIBER en Epidemiolo-
gia y Salud Publica (CIBERESP).

 Dra. Aurora Bueno Cavanillas, catedratica de Medicina Preventiva
y Salud Pablica en el Departamento de Medicina Preventiva y Sa-
lud Pdblica de la Universidad de Granada, miembro del CIBERESP
y del Instituto de Investigacion Biosanitaria de Granada (Ibs-Gra-
nada).

* Dra. Adonina Tardén, catedratica del Departamento de Medicina
Preventiva de la Universidad de Oviedo, miembro del CIBERESP y
presidenta del CC de la presente edicién.

» Dr. Jesis Vioque, catedratico de Medicina Preventiva y Salud Pa-
blica y director del Grupo de Epidemiologia de la Nutricién en la
Universidad Miguel Hernandez (UMH), Alicante, y miembro del
CIBERESP.

Mesas espontineas

Al igual que en ocasiones anteriores, se ha mantenido la idea de
presentaciéon en formato de mesas espontaneas que estaran coordi-
nadas por 1 o 2 socios de SEE/APE. Los criterios de evaluacién de las
comunicaciones presentadas en las mesas espontaneas fueron los
mismos que para el resto de comunicaciones (tabla 1). Para que una
mesa espontanea fuese aceptada debia contener un minimo de 6 co-
municaciones y obtener una nota media global igual o superior a 8
con el fin de garantizar unos minimos de calidad cientifica. De las 16
propuestas recibidas en el CC, 2 fueron rechazadas por no alcanzar la
puntuacién exigida. Finalmente se incluyeron en el programa 14 me-
sas espontaneas con un nimero de comunicaciones entre 6 y 14.

Por otra parte, SESPAS solicit6 al CC una mesa de ponencias auto-
financiada y organizada por SESPAS que se realizara el dia 4 de sep-
tiembre y estara formada por 3 comunicaciones.

Ademas, a través del Premio a las mejores comunicaciones pre-
sentadas a la Mesa CIBERESP, se form6 una mesa espontanea con las
7 comunicaciones mas representativas de los programas CIBERESP,
que fueron evaluadas junto con las demas comunicaciones y selec-
cionadas por el Comité de Direccién del CIBERESP.
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Comunicaciones

Este afio se han recibido 880 comunicaciones de las cuales han
sido aceptadas 847, provenientes principalmente de Europa (85,2%) y
América (14,6%), habiéndose recibido una comunicacion también del
continente asiatico (tabla 2). A nivel de Espafia, Madrid (23,4%), Ca-
talufia (21,7%) y Andalucia (11,9%) fueron las CC. AA. con mayor nd-
mero de comunicaciones enviadas.

La tabla 3 muestra las principales caracteristicas de las comunica-
ciones recibidas este afio. Como se puede observar, de las 847 comu-
nicaciones aceptadas, un 41,8% cumpli6 criterios para su presenta-
cion oral, un 44,9%, para su presentacion en formato péster y un
13,3% fue integrado en las mesas espontaneas propuestas con crite-
rios de calidad suficientes para ser presentado.

En relacién con el proceso de evaluacion, 45 (5%) solicitaron eva-
luacién rapida. Del total de comunicaciones recibidas, finalmente
fueron rechazadas por no alcanzar los criterios propuestos (puntua-
cion final inferior a 5,5) un total de 33 comunicaciones.

Tabla 2
Distribucion de las comunicaciones aceptadas por CC. AA. de origen del autor que
presentara la comunicacién

Region geografica n % dentro de Espafia % del total
Europa 722 — 85,2
Espafa 663 100,0 783
Andalucia 79 11,9 93
Aragén 13 2,0 1,5
Asturias 38 57 4,5
Baleares 6 09 0,7
Canarias 8 12 09
Cantabria 5 0,8 0,6
Castilla-La Mancha 9 14 1,1
Castilla y Le6n 29 44 34
Catalufia 144 21,7 17,0
Comunidad Valenciana 71 10,7 84
Extremadura 1 0,2 0,1
Galicia 24 3,6 2,8
Madrid 155 23,4 18,3
Ceuta y Melilla 2 0,3 0,2
Murcia 26 39 31
Navarra 21 3,2 2,5
Pais Vasco 32 4.8 3.8
Portugal 57 100,0 6,7
Reino Unido 2 - 0,2
América 124 — 14,6
Argentina 1 — 0,1
Brasil 54 — 6,4
Chile 21 - 2,5
Colombia 34 - 4,0
Cuba 3 - 04
Estados Unidos 1 — 0,1
México 7 — 0,8
Perd 1 - 0,1
Uruguay 2 — 0,2
Asia 1 — 0,1
Israel 1 — 0,1
Total 847 100,0
Tabla 3

Puntuacién de las comunicaciones recibidas segiin formato de presentacién y acepta-
cién o no en el congreso (escala de 0 a 12)

Tipo de comunicacién N Media DE Minimo  Maximo
Mesa espontdnea 113 8,9 13 5,5 11,8
Oral 354 9,6 0,8 8,5 12,0
Péster con defensa 380 7,7 13 5,5 11,5
Rechazada 33 45 0,5 3,5 53
Total 880 77 1,0 3,5 12,0

Organizacion de las sesiones

De las 847 comunicaciones aceptadas, 354 se presentaran en for-
mato oral (fuera de mesas espontaneas) y 380 en formato pdster. El
programa del congreso se distribuye en 74 sesiones: 39 orales, 21 de
poster y 14 mesas espontaneas. Ademas de las 3 mesas redondas
propuestas por el CC, asi como las 2 mesas tematicas CIBERESP y
SESPAS.

La mayoria de las sesiones orales tendran una duracién de 2 ho-
ras, contando con un nimero entre 8 y 11 comunicaciones, lo que ha
permitido asignar a cada comunicacién un tiempo de 10 minutos
(incluyendo tiempo de preguntas). La mayoria de las sesiones de car-
teles electrénicos o péster son también de 2 horas de duracién, con
un nimero de comunicaciones que varia entre 15 y 22. El tiempo
asignado a la exposicién de las comunicaciones tipo pdster ha sido
de 5 minutos (incluyendo tiempo de preguntas).

Premios y ayudas
Este afio se otorgaran los siguientes premios y ayudas:

» II Convocatoria de Premio SEE-APE para la mejor comunicacién
conjunta Espafia-Portugal con el fin de apoyar desde SEE y APE la
colaboracién conjunta entre ambos paises.

» Premio SEE-CIBERESP a las mejores comunicaciones presentadas
por personal investigador joven. Se convocan 10 premios para las
mejores comunicaciones presentadas por investigadores jovenes
(menores de 36 afios o que cumplan 36 afios en el afio de la con-
vocatoria).

* IV Premio a las mejores comunicaciones presentadas por perso-
nas que asisten por primera vez a la reunién anual de la SEE. Se
convocan 10 premios para socios y socias que acuden por primera
vez a la Reunién.

* Premio a las mejores comunicaciones presentadas a la mesa CIBE-
RESP. Se convocan 7 premios.

* Premio SESPAS a la mejor comunicacion presentada en cada uno
de los congresos de las sociedades y asociaciones cientificas fede-
radas a SESPAS, con el fin de impulsar la investigacién en el marco
de la salud publica y la administracién sanitaria.

* [XPremio Emilio Perea a las mejores comunicaciones presentadas
por personal investigador sénior. Un premio dotado con 500 €y 2
accésit de 250 € para las mejores comunicaciones presentadas en
la Reunion por personal investigador sénior (mayores de 36 afios,
excluidos los que cumplan 36 en el afio en curso).

Ademas, SEE y APE convocan 40 becas de ayuda para la asistencia
a la Reuni6n (20 para asistentes espafioles y otras 20 para asistentes
portugueses).

Actividades precongreso

Como viene siendo tradicional en anteriores ediciones, el dia
previo al inicio del congreso, en este caso el 3 de septiembre, la
Junta de la SEE ha organizado 4 cursos precongreso con las siguien-
tes tematicas:

1) Outbreak investigation: a practical workshop (brotes es, surtospt),
impartido por D. Ricardo Mexia.

2) Introduccién a la inferencia causal, impartido por D. Miguel Angel
Luque-Fernandez y D. Daniel Redondo-Sanchez.

3) Taller bdsico de divulgacion y comunicacion cientifica, impartido
por D.t Débora Alvarez.

4) Representacién grdfica de datos de salud para el impacto - visualiza-
cion de datos para profesionales de la salud, impartido por D. Duar-
te Vital Brito.
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A modo de conclusién

El CC ha trabajado para elaborar un programa cientifico completo
en el que, ademas de englobar el lema del congreso “Epidemiologia
y prevencién de precisiéon”, tenga cabida la mutidisciplinariedad.
Tanto las comunicaciones aceptadas como las ponencias y mesas or-
ganizadas por el CC, CIBERESP y SESPAS engloban diferentes temati-
cas de interés cientifico para los participantes del congreso, los cua-
les tendran opcién de intercambiar experiencias y debatir sobre los

temas propuestos. Sin mas, el CC espera que el programa desarrolla-
do sea del agrado de los asistentes.
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